Schulsporttest 2.6

Trefizeit fur Helfer: 7:45Uhr
Trefizeit fur Klassen: 8 Uhr

Adresse:

Bernhard- Kellermann Str.12
51.3016804, 12.4071717
Anreise/OPNV:

Haltestelle: Moritz Hof, Linie 16
FuBlweg: 800m

Anreisedauer von Schule: 30min

Klassenstufe 7-9

SuS der 7.-9. Klassen kommen

1: Basketball 2: Zweifelderball direkt zum Sportp]atz,
3: Ultimate Frisbee 4/5: Sprint
6/7: Weitsprung 8/9: KugelstoBen/Medizinballst.

X: Klassenplatze (Rucksacke etc.) — #: Begruflung 8:30

Disziplinen

Leichtathletik: Sprint, Weitsprung, KugelstoBen/ Medizinballstoen

Spielsportarten: Zweifelderball (5./6.), Ultimate Frisbee (7./8.),
Basketball (9.)

Schiilerstaffel: 8x100m (4 Jungen, 3 Madchen, 1L nach Wahl)

Mitzubringen Besonderheiten
- Trinken - UKR dem Alter entsprechend in Regelklassen
- Essen - Alle DAZ SuS in Regelklassen

- Sportbekleidung - 7-3 und 8-4 werden auf andere Klassen aufgeteilt

Ende: 13Uhr




